HAUGESUND SANITETSFORENINGS l

revmatismesykehus as

Utdanningslgp for LIS ved HUD pa HSR — vedlegg til utdanningsplan

LIS €3 mnd LIS Erfaren LIS | Indremedisin Sengepost sum
(ingen erfaring) 3-12 12 -48
mnd mnd
varighet 3 mnd 9 mnd 36 mnd 6 mnd 6 mnd 60 mnd
leeringsarena HSR HSR HSR Helse Fonna Skt. Olavs hosp.
Med.avd. eller HUS
hudavdeling
Antall (%) egne 100% pasienter samt Tidspunktet Tidspunktet
pasientkonsultasjoner | 2 uker 0%, (dvs 100% | ansvar for @H, tilsyn tilpasses tilpasses
sammenlignet med direkte oppleaering) og innkommende kapasiteten og kapasiteten og
erfaren LIS. Det 2 uker 25% telefon fra rotasjonsrutiner | rotasjonsrutiner
gjenspeiler mulighet 4 uker 50% helsepersonell. Alltid hos hos
for supervisjon/ 4 uker 75% en spesialist til stedet, | avtalepartner avtalepartner
opplaering (det gjelder alle LM) | pa avdeling for LM 80-95 LM 1, 2,13, 14,
Alle LM er bergrt i supervisjon/ 16,17, 18, 20,
den daglige kliniske, opplaering 58
polikliniske tjenesten (det gjelder alle LM)
SOI (> 500 pasienteri | 2 LIS har 48 mnd 2 uker (>20 pasienter) 24 mnd
aret) utdanning ved direkte 1
LM 63-73 hudavdeling HSR. supervisjon/opplaering dag/uke
24 mnd SOl hver LIS, | med overlegen som med > 40
en dag/uke har bakvakt pas/mnd
2 LIS roterer hver 6 I sum
mnd som ansvarlig 2 8(_)0
pasienter

lege pa SOl avdeling.
Alltid med erfaren
bakvakt.

Seerskilte, praktiske
leeringsaktiviteter
med supervisjon

De fleste prosedyrer, praktiske
leringsaktiviteter oppnas innen
12 mnd

Noen fa
oppnas
innen 4 ar

LM3+5 Mikroskopi hud/ har/ negler > 5
LM 5 Woods lys > 2
LM 4 Epicutan-/ Pricktest > 5
Lm7 Fysikalske tester
LM 8 Prgvetaking viral/ bakteriell
LM 9 Lystest/ photopatchtest > 3/2
LM 13 +17 Scoringsinstrumenter (PASI,
SCORAD, DLQI...)
LM 16 Biopsitaking bullgse dermatoser
LM 40 infiltrasjonsanestesi |
LM 40 Topikal- og ledningsanestesi > 3
LM 41 Eksisjoneri hud > 10 |
LM 41 Slimhinnebiopsier > 4
LM 42 Kurettage og
kryokirurgi
>10/10
LM 42 Elektrokoagulasjon og
intralesjonelle injeksjoner > 5/5
LM 47 + 48 + 49 Sarbehandling...
LM 56 PDT 26
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bindevevssykdommer

LM 57 lysbehandling
LM 60 iontoferese
LM 95 + 96 Inflammatoriske Hospitering pa
ledd- og revmaavdeling HSR +

tema av
internundervisning
med revma- og
medisinsk avdeling

FKM laeringsmal

Planlagt seminarbasert undervisning v/HSR 2

halve dager/ar, veiledning og gruppeveiledning

med for- og etterarbeid, eget prosjektarbeid
«kunnskap og forbedring»

Internundervisning:

alle LM er tema i internundervisningen. Temaene settes opp fleksibel avhengig av erfaringen

av LIS legene

Supervisjon:

Alle leger jobber pa kontorer ved siden av hverandre. De fgrste mnd av en ny LIS lege har
overlegene avsatt tid i timebgkene (buffer mellom pasientene) for & ha mulighet til 3 bli
hentet for supervisjon/ opplaering.

Rotasjon:

LIS legene roterer kirurgi, PDT, SOI ca hver 6. mnd. Vakttelefon og @H time/ tilsyn roterer
daglig. Hver LIS har regelmessig 1-2 dager i uken ansvar pa saravdelingen. Hver LIS har egne
lasertimer (erbium/C0O2). Ansvar for BBL (1x/mnd) roterer ca hvert ar.
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